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. uvobD

Drustvo sportasSa veterana i rekreativaca (DSVR) djeluje ve¢ 16 godina u sustavu sporta
Grada Zagreba, kao prepoznatljiva udruga koja okuplja bivSe vrhunske sportase, rekreativce i
strucnjake iz podrucja sporta. Kroz kontinuirani rad i zalaganje, DSVR je postao vazan dionik u
promicanju sportskih vrijednosti, zdravog Zivota i drustveno korisnog djelovanja kroz sport.
Udruga je osnovana 2010. godine, a kao redovna ¢lanica Sportskog saveza Grada Zagreba
aktivno doprinosi razvoju sportskog sustava na gradskoj, nacionalnoj i medunarodnoj razini.
Nasi programi i projekti usmjereni su prvenstveno na edukaciju ¢lanova i javnosti o vaznosti
redovite tjelesne aktivnosti, s naglaskom na rekreativni sport kao temelj zdravlja i kvalitete
zZivota. Djelujemo interdisciplinarno, koristeéi iskustva iz podrucja kineziologije, medicine,
psihologije, sociologije i drugih znanstvenih grana kako bismo aktivnosti temeljili na stru¢nim
i odrzivim osnovama.

Ciljevi djelovanja DSVR-a ukljucuju promicanje sporta kao trajne Zivotne vrijednosti, razvoj
sportskog ponasanja, njegovanje fair playa, tolerancije, solidarnosti i poStovanja. Poseban
naglasak stavljamo na prevenciju i ublazavanje negativnih posljedica koje se mogu javiti kod
prekomjernog i neprimjerenog bavljenja sportom, isti¢uci vaznost ocuvanja osnovnih etickih
i zdravstvenih standarda.

Programsko izvjesée koje slijedi daje pregled aktivnosti provedenih tijekom protekle godine.
Svaki projekt, inicijativa i suradnja predstavljaju dio Sireg cilja — jacanje svijesti o

vrijednostima sporta i njegovom potencijalu kao alata za individualni i drustveni napredak.

. POLUGODISNJE 1ZVIESCE O RADU DSVR-a — KRONOLOSKI PRIKAZ AKTIVNOSTI

e Zarazdoblje sije¢anj — lipnja 2026. godine
Tijekom prvog polugodiSta 2026. godine Drustvo sportasa veterana i rekreativaca (DSVR)
nastavilo je aktivno djelovati na podrucju promicanja sporta, oCuvanja sportske bastine,
povezivanja sportskih djelatnika te sudjelovanja u struénim, edukativnim i drustveno vaznim
sportskim projektima i dogadanjima.
Aktivnosti Drustva bile su usmjerene na promociju veteranskog sporta, poticanje zdravog i
aktivnog nacina Zivota, podrSku mladim sportasima te jacanje suradnje sa sportskim

savezima, institucijama i organizacijama civilnog drustva.



Uz provedbu programskih aktivnosti, DSVR je tijekom izvjestajnog razdoblja redovito
izvrSavao i administrativne te organizacijske obveze. U sije¢nju 2026. godine predano je
Programsko godisSnje izvjeSée DSVR-a za 2025. godinu Sportskom savezu Grada Zagreba.
Redovito su pravdana financijska sredstva kroz aplikaciju Sportskog saveza Grada Zagreba te
dostavljana potrebna financijska dokumentacija financijskom servisu.

Tijekom cijelog razdoblja redovito su objavljivane vijesti i izvjeS¢a o radu Drustva na
sluzbenoj internetskoj stranici DSVR-a i drusStvenim mreZzama, ¢ime se kontinuirano
informirala javnost o radu i aktivnostima Drustva.

U izvjeStajnom razdoblju odrzane su tri sjednice Upravnog odbora DSVR-a na kojima su
razmatrana pitanja vezana uz programske aktivnosti, suradnje, financijsko poslovanje i razvoj
Drustva.

Kontinuirano se radilo i na povecanju clanstva te povezivanju sportskih veterana i
rekreativaca kroz suradnju s partnerima: Kinezioloskim fakultetom Sveucilista u Zagrebu,
Hrvatskom udrugom za promociju tjelesne aktivnosti, prevenciju debljine i unapredenje
zdravlja (HUPTA) te Hrvatskim drustvom za sportsku medicinu.

Vazinu koordinacijsku ulogu u provedbi aktivnosti, komunikaciji s ¢lanovima i organizaciji
dogadanja tijekom cijelog razdoblja imala je koordinatorica Savjeta DSVR-a Eleonora Kovac.
U medijskim istupima i promociji rada Drustva kontinuirano su sudjelovali ¢lanice i ¢lanovi

DSVR-a promovirajuci vrijednosti sporta, veteranskog sporta i zdravog nacina Zivota.

SIJECAN) 2026.

e 8. Memorijalni turnir ,,Antun Azeni¢ Deda“
Clanice i ¢lanovi DSVR-a sudjelovali su na 8. Memorijalnom turniru ,Antun Azeni¢ Deda“
odrzanom u Velikoj Gorici.
Turnir je okupio visSe od 150 odbojkasica te velik broj bivsih i sadasnjih sportskih djelatnika,
prijatelja sporta i posjetitelja, a protekao je u ozradju zajednistva, sportskih uspomena i
ocCuvanja sportske tradicije.
DSVR posebno zahvaljuje Clanici Diani ReS¢i¢ Breko na iznimnom angazmanu u organizaciji i
provedbi memorijala kojim se na dostojanstven nacin cuva uspomena na Antuna Azenica i

njegov doprinos hrvatskoj odboijci.



e Hrvatski Sportski muzej — ocuvanje sportske bastine

U sije€nju 2026. godine predstavnici DSVR-a sudjelovali su na sveCanom otvaranju i obilasku
prvog stalnog postava Hrvatskoga Sportskog muzeja u Zagrebu. Za naglasiti je kako su
predsjednica DSVR-a Marija Anzulovi¢, dopredsjednik Tomislav Paskvalin, ¢lanica Upravnog
odbora Branka Batini¢, ¢lanica Savjeta DSVR Danira Bili¢ (ujedno i ravnateljica Muzeja)
donirali su vrijednu sportsku gradu Muzeju. Tom prigodom nazocili su Marija Anzulovi¢,
Tomislav Paskvalin, Mirela Sikronja Ivancin i drugi.

Takoder, u sije¢nju velik broj €lanica i ¢lanova DSVR-a ponovno je posjetio Hrvatski Sportski
muzej te uz struc¢no vodstvo razgledao stalni muzejski postav. Medu nazoc¢nima bili su Erna
Hawelka, Tatjana Skudar Jacovi¢, Kruno Baoti¢, Zlatan Mubhelji¢, Eleonora Kovag, Zeljka
Saban Mili¢i¢, Vladimir Vanjak te brojni drugi ¢lanovi i sportski djelatnici.

Posebno emotivan dojam ostavila je Cinjenica da se znacajan dio izlozene sportske grade
odnosi upravo na ¢lanove DSVR-a i njihove sportske uspjehe, ¢ime je dodatno potvrdena

vaznost ocuvanja hrvatske sportske bastine.

VELJACA 2026.

e Projekt ,Zdrav temelj sporta“
DSVR je tijekom veljace sudjelovao u predstavljanju sportskog projekta ,Zdrav temelj sporta
— razvoj djece kroz pripremu i prevenciju sportskih ozljeda“, koji provodi Sportski savez Grada
Zagreba uz podrsku Ministarstva turizma i sporta.
U projekt su ukljuceni i ¢lanovi DSVR-a Slobodan Jurkovié¢ i Vladimir Fumié, koji kroz klubove
i sportske sustave u kojima su aktivno angazirani doprinose razvoju sporta djece i mladih te
promicanju stru¢nog rada u sportu.
Projekt predstavlja vazan doprinos razvoju sigurnog, struc¢nog i inkluzivnog sportskog
okruzenja.

e Medunarodna konferencija , Kondicijska priprema sportasa 2026“
Velik broj ¢lanica i clanova DSVR-a sudjelovao je na Medunarodnoj konferenciji ,,Kondicijska
priprema sportasa 2026 odrzanoj 21. i 22. veljace 2026. godine na Kinezioloskom fakultetu
Sveucilista u Zagrebu.
Konferencija je okupila viSe od 600 sudionika i brojne domace i medunarodne stru¢njake iz

podrucja sporta i kineziologije.



Na skupu se obratio i ¢lan Savjeta DSVR-a Vjekoslav Safrani¢, koji je naglasio vaznost
kvalitetne i individualizirane kondicijske pripreme sportasa te povezanosti znanosti i sportske

prakse.

OZUJAK 2026.

e Nagrada,Zagrepcanka godine”
Uoci obiljezavanja Medunarodnog dana Zena u Gradskoj skupstini Grada Zagreba odrzana je
tradicionalna dodjela nagrade ,Zagrepcanka godine”.
Ovogodisnja dobitnica nagrade bila je dugogodisnja aktivistkinja Neva Tolle, jedna od
pionirki borbe protiv nasilja nad Zenama u Hrvatskoj.
Svecanosti je prisustvovala predsjednica DSVR-a Marija Anzulovi¢, koja je sudjelovanjem
podrzala vaznost promicanja ravnopravnosti, zastite Zena i drustvene solidarnosti.

e Okrugli stol ,Zene u velikim sportskim sustavima — previsoke zapreke ne postoje”
U prostorijama DSVR-a petu godinu zaredom odrzan je okrugli stol s istaknutim Zenama iz
svijeta sporta pod nazivom ,Zene u velikim sportskim sustavima — previsoke zapreke ne
postoje”.
Predsjednica Drustva Marija Anzulovi¢ u uvodnom je obrac¢anju naglasila vaznost zena koje
svojim radom, znanjem i iskustvom oblikuju hrvatski sportski sustav.
Na okruglom stolu sudjelovale su:

* lva Olivari

= Suzana Sop

= Biserka Vrbek

= Romana Caput Jogunica

» Valentina Bifflin

= Anita Siki¢
Moderator okruglog stola bi o je dugogodignji vanjski suradnik DSVR-a Marin Sarec.
U sklopu panela odrzana je i kratka izlozba vrijedne sportske grade ¢lanica DSVR-a koju su
predstavile:

* Erna Hawelka

» Branka Batinic

= Marija Anzulovié¢

» Tatjana Skudar Jacovié



= Zeljka Saban Milici¢

= IvaSimenc
Sudionice su podijelile iskustva o izazovima upravljanja velikim sportskim sustavima,
organizaciji sportskih dogadanja te ulozi Zena u razvoju hrvatskog sporta.

e Rekreativni programi — nordijsko hodanje
Od oZujka 2026. godine ¢lanovi DSVR-a ukljuceni su u rekreativne programe Saveza sportske
rekreacije ,,Sport za sve“, posebice programe nordijskog hodanja.
Nordijsko hodanje promovirano je kao kvalitetan oblik tjelesne aktivnosti pogodan za sve

dobne skupine, s naglaskom na o€uvanje zdravlja, boravak u prirodi i aktivan nacin Zivota.

TRAVANIJ 2026.

e Emisija ,Zagrebacke sportske minute” u organizaciji Sportskog saveza Grada

Zagreba

Dana 21. travnja u emisiji ,,Zagrebacke sportske minute” gostovali su predstavnici DSVR-a:

= Vjekoslav Safrani¢

» Tatjana Skudar Jacovié

= Predrag Olui¢
Tom prigodom predstavljen je rad Drustva, razvoj veteranskog sporta te vaznost ocuvanja
zdravlja i aktivnog Zivota kroz sport te je najavljen panel na temu veteranskog sporta - I
DALJE NA VRHU — LEGENDE KOJE NE PRESTAJU POBJEDIVATI“

e Panel , | DALJE NA VRHU - LEGENDE KOJE NE PRESTAJU POBJEDIVATI“
Dana 22. travnja u organizaciji DSVR-a odrzan je stru¢ni panel pod nazivom , | DALJE NA
VRHU - LEGENDE KOJE NE PRESTAJU POBIJEDIVATI“.
Panel je moderirala Zeljka Saban Mili¢i¢, a nazo¢ne je pozdravila predsjednica Marija
Anzulovi¢.
Sudionici panela bili su:

» Tatjana Skudar Jacovié

= Rade Krnjeta

= Zdravko Pekec

Predrag Olui¢

=  Branko PeaSinovic



Panelisti su govorili o dugovje¢nosti u sportu, motivaciji, veteranskom sportu i ulozi sporta u
oCuvanju zdravlja i kvalitete Zivota.

e Panel ,Tjelovjezba i mozak“
Predsjednica DSVR-a Marija Anzulovi¢ te drugi ¢lanovi DSVR-a sudjelovali su na panelu
JTjelovjezba i mozak”, odrzanom u sklopu Europskog tjedna mentalnog zdravlja u organizaciji
Hrvatske udruge za promociju tjelesne aktivnosti, prevenciju debljine i unapredenje zdravlja
(HUPTA) s kojom DSVR ima potpisan Sporazum o suradniji.
Na panelu su sudjelovali brojni stru¢njaci iz podrucja medicine i kineziologije, a naglasena je
vaznost redovite tjelesne aktivnosti za oCuvanje mentalnog zdravlja te prevenciju depresije i
drugih psiholoskih poteskoca.

e Maedijii DSVR
U Travnju dopredsjednik DSVR-a Tomislav Paskvalin dao je opseZan intervju o sportu,
obrazovanju i Zivotnom putu pod nazivom ,Temelji se grade od najranije dobi”
Govorio je o vaznosti ranog ukljucivanja djece u sport, ulozi obrazovanja u razvoju sportasa
te prijenosu sportskih vrijednosti na mlade generacije.

e lzlozba , OTO REISINGER | CIBONA"
Velik broj ¢lanova DSVR-a prisustvovao je otvorenju izlozbe ,,O0TO REISINGER | CIBONA: 40.
obljetnica osvajanja Kupa europskih prvaka“.
Medu nazo¢nima bili su Sven USi¢, Vjekoslav Safrani¢, Andro Knego i brojni drugi sportski
djelatnici koji su doprinijeli u organizaciji i obiljezavanju ove manifestacije.

e lzlozba sportskih trofeja Nikole Dragasa
Tijekom travnja odrZana je i izlozba sportskih trofeja ¢lana DSVR-a Nikole Dragasa, jednog od
najvecih hrvatskih kuglaca svih vremena.
IzloZzba je predstavila bogatu sportsku karijeru obiljezenu vrhunskim medunarodnim
rezultatima i brojnim medaljama osvojenima na svjetskim prvenstvima. U ime DSVR-a
izlozbu je posjetila ¢lanica Upravnog odbora Erna Hawelka te uputila iskrene Cestitke na
otvorenju ove vrijedne izlozbe i njegovom iznimnom doprinosu hrvatskom sportu.

e Zavrsnica Prvenstva Grada Zagreba za osnovne Skole
Predsjednica DSVR-a Marija Anzulovié prisustvovala je zavrsnici Prvenstva Grada Zagreba za

djevojcice i djeCake od 4. do 6. razreda osnovnih Skola u Sportskoj dvorani Dubrava.



Tom je prigodom dodijelila medalje mladim odbojkasicama i odbojkasima te naglasila
vaznost ukljucivanja djece u sport od najranije dobi.

e Konferencija ,,IMPACT — Mentoring i projekti u razvoju sportskih klubova*
Dana 29. travnja predsjednica DSVR-a Marija Anzulovi¢ sudjelovala je na konferenciji
,IMPACT — Mentoring i projekti u razvoju sportskih klubova“ u organizaciji Sportskog saveza
Grada Zagreba.
Konferencija je bila usmjerena na razvoj mentorskog sustava za mlade sportase te jacanje

podrske sportskim klubovima kroz edukaciju i medunarodnu suradnju.

SVIBANIJ 2026.

e 22, Olimpijski festival djecjih vrti¢a u organizaciji SSGZ-a
Dana 6. svibnja odrzan je 22. Olimpijski festival djecjih vrti¢a u organizaciji Sportskog saveza
Grada Zagreba u Domu odbojke Bojan Strani¢ na Jarunu.
Festival je okupio vise od 330 djece iz 11 zagrebackih vrti¢a, a dogadaju su prisustvovali
predsjednica DSVR-a Marija Anzulovié¢, ¢lan Savjeta Vjekoslav Safrani¢ u svojstvu
predsjednika SSGZ-a koji je pozdravio sve nazocne.
Kroz sportske aktivnosti, igru i druZenje promovirane su zdrave Zivotne navike i vaznost
ukljucivanja djece u sport od najranije dobi.

e Gostovanje Branke Batini¢ u emisiji ,,Put pobjednice”
Dana 11. svibnja ¢lanica Upravnog odbora DSVR-a Branka Batini¢ gostovala je u emisiji ,,Put
pobjednice”, gdje je predstavila svoju bogatu sportsku karijeru i viSe od 60 godina aktivnog
igranja stolnog tenisa.

e Sportski rezultati - Zeljka Saban Mili¢i¢
Clanica DSVR-a Zeljka Saban Mili¢i¢ osvojila je bronéanu medalju na Azijskom kupu u
akvatlonu u kategoriji Elite, predstavljaju¢i Hrvatsku na medunarodnoj razini te time
pokazala, kako ustrajnost, uporan rad i ljubav prema sportu dovode do rezultata.

e Rekreativna biciklisticka voznja u Maksimiru
Clan DSVR-a, olimpijac i biciklisticka legenda Vladimir Fumié, predvodio je rekreativnu
biciklisticku voznju u Parku Maksimir povodom Medunarodnog dana muzeja koja se odrzala

20. svibnja 2026., a manifestaciji su se pridruZzili i brojni ¢lanovi DSVR-a.



LIPANJ 2026.

e OKRUGLI STOL ,,Zdravstveni pregledi sportasa — primjena Pravilnika o zdravstvenim
pregledima sportasa“, odrzan u organizaciji Drustva sportasa veterana i
rekreativaca i KinezioloSkog fakulteta u Zagrebu

U organizaciji Drustva sportasa veterana i rekreativaca i Kinezioloskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, uz partnerstvo SSGZ-a i HUPTA-e, odrzan je okrugli stol na temu ,Zdravstveni
pregledi sportasa — primjena Pravilnika o zdravstvenim pregledima sportasa“. Na panelu
su sudjelovali prof. dr. sc. Lana RuZié¢ Svegl, izv. prof. dr. sc. Cvita Gregov, prof. dr. sc. Davor
Plavec, dr. Miran Martinac, prof. prim. dr. sc. Hrvoje Pintari¢ i doc. dr. sc. Marija Bubas, a
moderator je bio Marin Sarec. U raspravi su analizirana dosada3nja iskustva primjene
Pravilnika, istaknuti njegovi pozitivni ucinci, ali i izazovi u provedbi. Sudionici su naglasili
vaznost nastavka strucnog dijaloga i organizacije novih panela kako bi se dodatno
unaprijedio sustav zdravstvenih pregleda i zdravstvene skrbi sportasa u Republici Hrvatskoj.
¢ Clanice i €lanovi na 76. Memorijalu Borisa HanZekoviéa

Clanovi Drustva sportasa veterana i rekreativaca i ove su godine svojim dolaskom pruZili
podrsku jednom od najveéih hrvatskih atletskih dogadaja — 76. Memorijalu Borisa
Hanzekovic¢a, koji je i ove godine okupio svjetsku atletsku elitu te donio niz vrhunskih
rezultata i rekorda. Drustvo su predstavljali predsjednica Marija Anzulovi¢, Klaudija Bubalo,
Vjekoslav Safrani¢, Marcel Vuceti¢, Zdravko Pekeé, Tomislav Paskvalin, Jurica Mikuli¢ te
brojni drugi clanovi Drustva, potvrduju¢i dugogodiSnju tradiciju podrske vrhunskom
hrvatskom sportu i atletici.

e Ostala dogadanja i aktivnosti u lipnju

o Clanice i ¢lanovi na 34. medunarodnoj ljetnoj $koli kineziologa i Turniru 4
grada

= Hrvatski kinezioloski savez organizirao je 34. Medunarodnu ljetnu Skolu
kineziologa u Zadru od 23. do 27. lipnja 2026., na temu ,Inkluzija kroz tjelesnu
aktivnost“. Na skupu su sudjelovali i predstavnici Drustva sportasa veterana i
rekreativaca — ¢lan Savjeta DSVR-a Vjekoslav Safrani¢ u svojstvu predsjednika
SSGZ-a i koordinatorica Savjeta DSVR-a Eleonora Kovac u svojstvu voditeljice
Ureda za sportski program i objekte, SSGZ.

= U Ljubljani se od 27. do 30. lipnja 2026. odrzava 29. Turnir 4 grada, na kojem

sudjeluje gotovo 400 mladih sportasica i sportasa iz Bratislave, Budimpeste,



Zagreba i Ljubljane. Na turniru sudjeluju i predstavnici DrusStva sportasa
veterana i rekreativaca. Predsjednica DSVR-a Marija Anzulovi¢ predstavlja
Zagrebacki odbojkaski savez kao izbornica selekcije djevojcica, dok clan
Savjeta DSVR-a Vjekoslav Safrani¢ sudjeluje u svojstvu predsjednika Sportskog

saveza Grada Zagreba.

1. ZAKLJUCAK

Tijekom prvog polugodiSta 2026. godine Drustvo sportasa veterana i rekreativaca (DSVR)
nastavilo je aktivno i kontinuirano djelovati na podrucju promicanja sportskih vrijednosti,
oCuvanja sportske tradicije i baStine te povezivanja sportskih veterana, rekreativaca,
strucnjaka i institucija iz razlicitih podrucja sporta i drustvenog djelovanja.

Kroz organizaciju i sudjelovanje na stru¢nim skupovima, edukativnim projektima, panelima,
sportskim manifestacijama, rekreativnim programima i javnim dogadanjima, DSVR je
dodatno ucdvrstio svoju ulogu vaznog dionika hrvatskog sporta i druStvene zajednice.
Poseban naglasak stavljen je na promicanje cjeloZivotnog bavljenja sportom, zdravog i
aktivnog nacina Zivota, medugeneracijske suradnje te prijenosa znanja, iskustava i sportskih

vrijednosti na mlade generacije.

DSVR kontinuirano ostvaruje kvalitetnu suradnju s brojnim institucijama i organizacijama iz
podrucja sporta, zdravstva, obrazovanja i javnog sektora na gradskoj, nacionalnoj i
medunarodnoj razini. Posebno zahvaljujemo na podrsci i uspjesnoj suradniji:

Zahvaljuju¢i navedenim suradnjama, DSVR uspjesno provodi aktivnosti usmjerene na
oCuvanje i unaprjedenje zdravlja kroz sport, promociju tjelesne aktivnosti, razvoj veteranskog
i rekreativnog sporta te edukaciju i drustvenu ukljuenost ¢lanova svih generacija.

Posebnu vrijednost rada Drustva predstavljaju ¢lanice i ¢lanovi DSVR-a koji svojim znanjem,
iskustvom, sportskim rezultatima i druStvenim angazmanom nastavljaju promicati temeljne
sportske vrijednosti — zajedniStvo, disciplinu, odgovornost, toleranciju i solidarnost. Kroz
vlastiti primjer aktivno doprinose stvaranju pozitivnih drustvenih promjena te ostaju vazni

promotori sporta, zdravlja i aktivnog Zivota u zajednici.



DSVR ¢e i u nastavku svog djelovanja nastaviti razvijati programe i aktivnosti usmjerene na
jacanje veteranskog sporta, oCuvanje sportske bastine, promociju zdravlja i kvalitete Zivota te

povezivanje sportskih generacija kroz zajednicke projekte i suradnje.

PREDSJEDNICA DSVR

Marija Anzulovié, bacc. cin., v.r.



